
おたすけネットワーク【できる】一覧表　　（　2010年　5月　3日現在）

家事・生活支援関連
登録番号 登録名（公開名） 棟 内容 条件等 曜日･時間 その他

7 AYAKEN♀ C 家事雑用のお手伝い 1時間程度以内 応相談 時間は応相談ですが土・日中心で。できたらパークの方に

19 奥山♀ C 雑用何でもご相談下さい 年配のご家庭を対象 日曜日午後

4 mic.koosuke♂ B 近隣のスーパー等への買い物 大宮～久喜の範囲 応相談

1 山口♀ C 着付け（振袖、留袖、紬、男性はかまなどもできます） ご自宅へ出張致します 水土
お気軽に声をかけてください。日時等も都合のつく限りで
合わせます。早朝も可。

21 en（Yukari）♀ B 和服の着付けを教える事ができます 各自お手持ちの道具を使用して、クラブハウス内で
土日以外の夜昼、応
相談

日時は相談の上、希望者は2人以上で

14 安治♀ B １～３才の幼児と保護者の親子遊び ３組～１０組以内。　30分程度、クラブハウス又は先方のお宅で。 無料ですが材料費等は先方で準備してください。

10 バオバブ♂ C 粗大ごみの搬出・環境センターへの持込の手伝い
年配のご家庭を対象。ガソリン代、環境センター料金も含め一回
１００円頂きます。

パーク内限定。粗大ごみを一次お預かりし、まとめて環境
センターに車で運びます。ワゴン車に積める程度のもの。

8 バオバブ♂ C 家電製品などの消費電力の精密測定
測定器具をお貸しします。使い方は簡単ですのでご自分で測定し
ていただきます。

省エネの参考に。測定は簡単です。小さなデジタルのメー
ターで行います。

9 バオバブ♂ C オークションへの出品・入札代行
出品の場合、オークション会社への手数料支払いもありますの
で、落札額の10％を頂きます。

売れるはずが無いと思われるようなものでもお気軽にご
相談下さい。その品を必要としておられるどなたかがおら
れます。

25 藤岡♀ C ネコシッター（留守中のネコの餌やりなどのお世話）
平日は夕方、土・日・
祝は朝夕可

できない日もあります

27 鈴木♂ B
古くなった室内壁（ビニールクロス）の塗り直し施工法を教
えます。（カビ処理、におい対策などに有効な壁材の直接塗
装）

６帖間への壁塗りで材料費３万円程度。ご自身で塗れない場合
当方で施工も可能です。（手間賃はご相談ください）

パソコン関連
登録番号 登録名（公開名） 棟 内容 条件等 曜日･時間 その他

2 Hawk♂ C パソコン、ネットワーク関係の質問に答えます 修理及び費用が発生する場合はその都度ご相談に対応します 土日10時～ 平日の場合は2,3日前に予定を調整させていただきます

3 Hawk♂ C パソコンの自作、改造等 修理及び費用が発生する場合はその都度ご相談に対応します 土日10時～ 平日の場合は2,3日前に予定を調整させていただきます

15 nfw♂ C ブログの作成に興味のある方、お手伝いします 日曜のみ パーク内限定

18 Lulu♀ C パソコン（Exel,Word,PowerPoint）教えられます。（XP限定） 日曜日午後 XP限定

17 ののこ♀ C 手書き原稿をWORDで清書します
連絡はE-mail　か、電話連絡の場合は夜間19-21時にお
願いします。

スポーツ関連・その他
登録番号 登録名（公開名） 棟 内容 条件等 曜日･時間 その他

20 ran.ran♀ C
ウォーキングの相談一般（ウォーキングイベントの情報提供
含む）、都合が合えば一緒に歩けます

相談：平日4時以降
歩くなら土日

ウォーキング協会（埼玉県）会員です

23 布川♂ C
将棋初心者の指導をします　初めての方にも手ほどきしま
す

対象：小学生及び中学生　　場所：クラブハウス（２階）
毎週土曜日13：00-
14：00

指導担当：アマ六段　　費用：一切無料です
教材準備の都合もありますので予めご連絡ください

24 布川♂ C
囲碁初心者の指導をします　初めての方にも手ほどきしま
す

対象：小学生及び中学生　　場所：クラブハウス（２階）
毎週土曜日14：00-
15：00

指導担当：アマ六段　　費用：一切無料です
教材準備の都合もありますので予めご連絡ください

5 mic.koosuke♂ B 話し相手 過去（互いの）を振り返らず現在、未来志向で 歴史、文化、音楽など

28 ゆう♂ C 大学受験、高校受験向けの英語指導 指導場所は先方希望に合わせることもできます。複数指導可。 平日夜間または週末 ３０歳半ばの勤め人、米国滞在３年。

貸し出しなど

* おたすけネット 車載用クーラー兼保温ボックス（新品未使用） 利用期間などをおたすけネットにお申し込みください
すでに貸し出し中の場合、お待ちいただくことがありま
す。無料。

* おたすけネット
ポータブルナビゲーションシステム一式（旧式ですが一応
使える品です）

利用期間などをおたすけネットにお申し込みください
すでに貸し出し中の場合、お待ちいただくことがありま
す。無料。

* おたすけネット
ホエブス（山用コンロー白ガソリン使用）、コッフェル（山用
食器セット）2セット、飯盒（ハンゴウ）

利用期間などをおたすけネットにお申し込みください
すでに貸し出し中の場合、お待ちいただくことがありま
す。無料。

* おたすけネット
バーベキューグリル（脚にガタはありますが何かを挟むと
ＯＫです）着火用バーナー、些尐の固形燃料もあります

利用期間などをおたすけネットにお申し込みください
すでに貸し出し中の場合、お待ちいただくことがありま
す。無料。

*
（参考:管理センター
保管用品の紹介）

車いす 管理センターにご相談ください

29 バオバブ♂ C 旅行用スーツケース（２週間用、シルバー） 利用期間などをおたすけネットにお申し込みください ９月上・中旬以外大体空いています。無料

おたすけネットワーク【たのむ】一覧表　　（　2010年 5月　3日現在）

登録名（公開名） 棟 内容 条件等 曜日･時間 その他

2 Hawk♂ C Webサイトの管理スタッフ 必要な知識や情報は提供します（LinuxOS,Apacheなど） 月1回程度
年齢性別不問、コンピュータの勉強をしたい小学生・シニ
アの方もOK

5 おたすけネット おたすけネット運営グループに参加してください
老若男女を問いません。月１～２回、おたすけネット運営について
話し合いにに参加していただきます。

月2階程度 通例第2、第4日曜日午後4時から。クラブハウスにて

14 バオバブ♂ C
LPレコードをCDに録音したいので、レコードプレーヤーを貸
してください

1週間ほどお貸しください。お礼は白岡特産「しらおかし」を気持ち
ばかりに。

30 MAtsuKEi♂ B レコードプレーヤー（蓄音器、小型で良い）をお譲りください

28 バオバブ♂ C ハイキングにいける方を探しています
1ヶ月か2ヶ月に一回ハイキングをしています。この前は高尾山に
行きました。男女問いませんが、特に尐し山経験のある男性の方
歓迎！

1，2ヶ月に一度。土な
いし日曜主体

* おたすけネット
「不要となったが捨てるにはモッタイナイ」という器具・備品
をご連絡ください。

共用備品の一例

現物を拝見の上貸し出し・共同利用できるか考えます。廃棄処分などお考えの方も、とりあえず品物の程度にかかわらずご連絡ください。

     

   
 

車載用クーラー・保温ボックス（新品） 

 

バーベキューセット ホエブス（山用コンロ）白ガソリン 

 

コッフェル（山用食器）２セット 

 


